
Auteur, conférencier et médium à effet physique, Jean-Fabrice
œuvre pour l’éveil des consciences, notamment dans le
domaine relationnel qui nous unit à l’Au-delà. À dix-neuf ans, il
traverse une série d’expériences mystiques qui vont changer

sa vie. Dès lors, il témoigne qu’il existe
une réelle opportunité de connaître
l’Invisible grâce à un procédé étonnant
qu’il nomme la Transfiguration.
Soucieux de faire découvrir ce phéno-
mène unique en son genre, Jean-
Fabrice organise de nombreuses
conférences, au travers de séances
pratiques réalisées en public.
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Dans son grand désarroi, l’homme moderne souffre de maux
qu’il n’arrive plus à surmonter. Cependant, aujourd’hui, une
grande espérance naît dans son cœur : celle d’un bonheur
proche, d’une révélation qui le délivrerait de son ignorance, de
ses peurs, et qui changerait fondamentalement son avenir.
Vous qui doutez, vous qui vous posez une multitude de ques-
tions sur le sens de la vie, sachez que le temps est venu de
savoir enfin qui vous êtes réellement.
Au travers de ce livre, Jean-Fabrice initie le lecteur à la
Transfiguration. Il lui délivre également un enseignement issu
de la Tradition Primordiale afin de lui permettre de méditer sur
des questions fondamentales, de lui donner certaines clés
pour mieux se connaître, apprécier différemment son environ-
nement, trouver sa voie et son plein épanouissement.
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